
O “VIZELA FITNESS” reserva-se o direito de livremente modificar e/ou cessar actividades e horários.

11H30/12H30

18H00/18H55

Dance Kid’s 1
(4-7 anos)

18H55/19H50

Dance Kid’s 2
(8-9-10 anos)

17H45/18H30

Ballet Iniciação
(3-5 anos)

18H30/19H30

Ballet Grau 1
(9-12 anos)

18H15/19H00

Ballet Primário
(6-8 anos)

11H45/13H00

Ballet Grau 2/3
(a partir dos 12 anos)

10H45/11H45

Ballet Grau 1
(9-12 anos)

10H00/10H45

Ballet Primário
(6-8 anos)

19H00/20H15

Ballet Grau 2/3
(a partir dos 12 anos)

19H50/20H45

Dance
(a partir dos 14 anos)

20H45/21H45

18H55/19H50 19H00/19H50

Dance Kid’s 3
(11 anos)

19H50/20H45 19H50/20H40

20H40/21H30

Dance Kid’s 4
(12 e 13 anos)


